
AND YOUR FAMILY

THE COVID-19
VACCINE

FIND THEIR VACCINE AT ZOCDOC.COM OR BY CALLING 312.746.4835 

Getting vaccinated is the best way to not only protect yourself and your community – but also your child. What do you 
need to know about the COVID-19 vaccine and your family? In May 2021, the Pfizer COVID-19 vaccine was approved 
anyone age 12 and up after months of testing. Additional trials are underway for the other vaccines and additional 
age groups – younger children may be approved to get the vaccine as soon as this fall.

Talk to your healthcare provider if you have questions about the COVID-19 vaccine.

Clinical trials – with thousands of volunteers – showed the Pfizer COVID-19 vaccine to be safe and effective for 
children age 12 and up. As with all COVID-19 vaccines, every study, every phase, and every trial to determine the 
vaccine is safe for children was reviewed by the FDA and a vaccine safety group.

IT’S SAFE.

In fact, the Centers for Disease Control and Prevention (CDC) say that COVID-19 vaccines will have “the most 
intensive safety monitoring in U.S. history.”

VACCINE SAFETY IS CONTINUOUSLY MONITORED.

The vaccine was 100% effective at preventing COVID-19 during the clinical trial – no children who received the 

vaccine got COVID-19.

IT’S EFFECTIVE. 

While fewer children have been sick with COVID-19 compared to adults, children can be infected with the virus that 
causes COVID-19, can get sick from COVID-19, and can spread the virus that causes COVID-19 to others. As we all 
start doing more – play dates, sports leagues, and more – getting your child vaccinated now helps protect your child, 
as well as their friends and their families, from COVID-19 and its variants.

EVEN YOUNG PEOPLE CAN GET COVID-19, AND THE VACCINE PROTECTS THEM.

Most common, temporary side effects included soreness at the injection site, feeling tired, or having a headache. 
You can use a cool, damp cloth to help reduce soreness at the place where the shot was given, reduce fever with 
a cool sponge bath, or give your child non-aspirin pain or fever reducers if necessary after their shot. 

AS WITH ADULTS, YOUTH MAY EXPERIENCE SIDE EFFECTS AFTER BEING VACCINATED.

GETTING THE COVID-19 VACCINE AS PART OF YOUR ROUTINE VISIT (WITH OTHER VACCINES) IS OKAY.
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Vacunarse es la mejor manera no solo de protegerse a uno mismo y a su comunidad, sino también a su hijo. ¿Qué necesita 
saber de la vacuna del COVID-19 y su familia? En mayo de 2021, la vacuna del COVID-19 de Pfizer fue aprobada para personas 
mayores de 12 años después de meses de pruebas. En la actualidad se están llevando a cabo más ensayos clínicos con las 
otras vacunas y grupos de edad – la vacuna puede ser aprobada para niños pequeños tan pronto como en otoño.

Aunque una minoría de niños se ha contagiado del COVID-19 comparado con adultos, los niños pueden infectarse 
con el virus que causa el COVID-19, pueden enfermarse con COVID-19 y pueden contagiar a otros el virus que 
causa el COVID-19. En la medida en que todos estamos empezando a hacer más cosas– horarios de juego, ligas 
deportivas y mucho más, – vacunar a su hijo ayuda a protegerle, proteger a sus amigos y a sus familias contra 
el COVID-19 y otras variantes. 

Los más comunes y temporales efectos secundarios son dolor en el lugar de la inyección, cansancio o dolor de cabeza. 
Usted puede usar un paño frío, húmedo para reducir el dolor en la zona de la vacunación, rebajar la fiebre con una 
esponja de baño fría o darle a su niño un analgésico que no contenga aspirina o un reductor de fiebre si es necesario 
tras recibir la vacuna.

Hable con su médico si tiene preguntas acerca de la vacuna del COVID-19.

Ensayos clínicos– con miles de voluntarios– mostraron que la vacuna del COVID-19 de Pfizer es segura y efectiva 
en personas mayores de 12 años. Como con todas las vacunas del COVID-19, cada estudio, cada fase y cada ensayo 
clínico que concluyó que la vacuna es segura y efectiva para niños fueron revisados por la FDA y un grupo de seguridad.

ES SEGURA.

De hecho, los Centros de Control y Prevención de Enfermedades (CDC) indican que las vacunas del COVID-19 
tienen el monitoreo más intenso de seguridad en la historia de los Estados Unidos.

LA SEGURIDAD DE LA VACUNA ES EN CONSTANTE VIGILANCIA.

La vacuna del COVID-19 fue un ciento por ciento efectiva en la prevención del COVID-19 durante el ensayo clínico – 
ningún menor que recibió la vacuna se contagió del COVID-19. 

ES EFECTIVA.

INCLUSO LOS JÓVENES PUEDEN CONTAGIARSE CON EL COVID-19 Y LA VACUNA LOS PROTEGE.

COMO LOS ADULTOS, LOS JÓVENES TAMBIÉN PUEDEN EXPERIMENTAR EFECTOS SECUNDARIOS TRAS RECIBIR LA VACUNA. 

RECIBIR LA VACUNA DEL COVID-19 COMO PARTE DE UNA VISITA DE RUTINA (CON OTRAS VACUNAS) ES CORRECTO. 
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Y SU FAMILIA

LA VACUNA DEL
COVID-19

ENCUENTRE SU VACUNA EN ZOCDOC.COM O LLAMANDO AL 312.746.4835 


